
 

 
Speisekarte, Schule Potsdamer Straße 

22.06.-26.06.2026 
 

 
 

Mittagessen 
 

 

 Montag, 22.06.2026 Vegetarisch 
 

Knabberrohkost 
 Kirchererbsencurry/ Blumenkohl/ 

Erbsen/ Kokosmilch/ Reis 

Obst 

 

 Dienstag, 23.06.2026 Vegetarisch 

 

Täglich frischer Salat 

und diverse Rohkost 

Geflügelbratwurst/ 

Kohlrabi in Rahm/ 

Dampfkartoffel 

(G) 

Grießbrei 

(D,d1,G) 

Vegetarische Bratwurst (Quorn)/ 

Kohlrabi in Rahm/ Dampfkartoffel 

(A,G) 

 Mittwoch, 24.06.2026 Vegetarisch 

 

Täglich frischer Salat 

und diverse Rohkost 

 
Kürbis-Falafel/ Hausgemachter 

Kräuterquark/ Krautsalat/ 

Tomatenreis 

(2, 8, G) 

Hausgemachter Himbeerquark 

(G) 

 Donnerstag, 25.06.2026 Vegetarisch 

 

Täglich frischer Salat 

und diverse Rohkost 

AlsterFoods 

Hähnchenpfanne/ Kokos/ 

Soja/ Zucchini/ 

Vollkornreis 

(D, d1, L, M) 

Obst 

AlsterFoods Gemüsepfanne/ 

Kokos/ Soja/ Paprika/ Porree/ 

Mais/ Vollkornreis 

(D, d1, L, M)) 

 

 Freitag, 26.06.2026 Vegetarisch 

 

Täglich frischer Salat 

und diverse Rohkost 

Wildlachswürfel/ Kräuter-

Frischkäsesauce/ 

Gemüsestreifen/ Bio-

Fusilli 

(D,d1, G,J) 

Obst 

Tortellini/Kräuter-

Frischekäsesauce/Gemüsestreifen 

(D,d1,G,J) 

Getränke aus dem Wasserspender stehen den Kindern jederzeit zur Verfügung. Schweinefleisch wird nicht angeboten      
                            

 

 

 

 

 

 


