fresh and friendly

Speisekarte, Schule Potsdamer Stral3e

08.06.-12.06.2026
Mittagessen

Knabberrohkost

Montag, 08.06.2026 Vegetarisch
Chicken Madras (mildes Curry Madras (vegetarisches
Indisches Curry)/Sojastreifen/Erbsen/

Hahnchencurry)/Erbsen/
Karotten/Langkornreis

Obst
Dienstag, 09.06.2026 Vegetarisch
Erbseneintopf/Kartoffeln/Porree
Taglich frischer Salat Sellerie/Vollkornbrétchen
und diverse Rohkost (D, d1,d2,d3,d4, J, L)
Butterkekspudding
(D, d1, G)
Mittwoch, 10.06.2026 Vegetarisch
Schinken-Sahnesauce a la Gemiusesauce a la
Taglich frischer Salat  Carbonara (Pute)/BlO-Farfalle Carbonara/Porree/Karotten/BIO-
und diverse Rohkost (1,3,8,D,d1, G) Farfalle
Hausgemachter Erdbeerquark (1,A,D,d1, G, J)
(G)
Donnerstag, 11.06.2026 Vegetarisch
Wildlachsfilet/bunte Fisch vom Feld (Gemiise)
Taglich frischer Salat Paprikasauce/Erbsen/Reis /bunte Paprikasauce/Erbsen
und diverse Rohkost Obst (D, d1)
Freitag, 12.06.2026 Vegetarisch
Donerfleisch Vegetarischer Doner
Taglich frischer Salat  (Hahnchen)/Tzaziki/Krautsalat/  (Soja)/Tzaziki/Krautsalat/Reis
und diverse Rohkost Reis (2,8,G, M)
(2,8,G)
Obst

Getranke aus dem Wasserspender stehen den Kindern jederzeit zur Verfigung. Schweinefleisch wird nicht angeboten



