fresh and friendly

Speisekarte, Schule Potsdamer Stral3e

03.03.-07.03.2026

Mittagessen

Knabberrohkost

Montag, 03.03.2026
Huhnerfrikassee/Karotten/
Champignons/Spargel/Reis

Obst

Vegetarisch
Gemusefrikassee/Karotten/
Champignons/Spargel/Reis

Taglich frischer Salat und
diverse Rohkost

Dienstag, 04.03.2026

Lunchpakete

Vegetarisch

Taglich frischer Salat und
diverse Rohkost

Mittwoch, 05.03.2026
Putengeschnetzeltes
LZuricher
Art“/Champignons/Zwiebeln/
BIO-Spatzle/

(A, D, d1)
Hausgemachter Birnenquark
(8, G)

Vegetarisch
Pilzpfanne ,Zuricher

Art“/Champignons/Austern/
BIO-Spatzle
(A, D, d1)

Taglich frischer Salat und
diverse Rohkost

Donnerstaq, 06.03.2026

Lunchpakete

Vegetarisch

Taglich frischer Salat und
diverse Rohkost

Freitag, 07.03.2026
Knusper-
Wildlachs/Dillsauce/Erbsen/
Hausgemachter
Kartoffelstampf
(4,D,d1, G)

Obst

Vegetarisch
Vegetarischer

Bratling/Dillsauce/Erbsen/
Hausgemachter
Kartoffelstampf

(4, D, d1, G)

Getranke aus dem Wasserspender stehen den Kindern jederzeit zur Verfuigung. Schweinefleisch wird nicht angeboten



