
 

 
Speisekarte, Schule Potsdamer Straße 

16.02.-20.02.2026 
 

 
 

Mittagessen 
 

 

 Montag, 16.02.2026 Vegetarisch 
 

Knabberrohkost 
AlsterFoods Burger/Rindfleischpatty/ 

Hausgemachte 

Burgersauce/Salat/Tomate/ 

Wedges 

(1, 2, 3, 8, A, D, d1, J, K) 

Obst 

AlsterFoods Veggie 

Burger/Veggiepatty (Rote 

Bete)/Hausgemachte 

Burgersauce/Salat/Tomate/ 

Wedges 

(1, 2, 3, 8, A, D, d1, I, J, K, M) 

 Dienstag, 17.02.2026  

 

Täglich frischer 

Salat und 

diverse 

Rohkost 

Hähnchenbrust/Winterliches 

Gemüse in Rahm/Salzkartoffeln aus 

der Heide 

(G) 

Mango Buttermilchdessert 

(G) 

Vegetarisch 

Karotten-

Sesamstick/Winterliches 

Gemüse in Rahm/Salzkartoffeln 

aus der Heide 

(D, d1, G, L) 

 Mittwoch, 18.02.2026  

 

Täglich frischer 

Salat und 

diverse 

Rohkost 

Wildlachswürfel/Kräuter-

Frischkäsesauce/Gemüse- 

Streifen/BIO-Fusili 

(D, d1, G, J) 

Obst 

Vegetarisch 

Tortellini/Kräuterfrischkäsesauce/ 

Gemüsestreifen  

(D, d1, G, J) 

 Donnerstag, 19.02.2026  

 

Täglich frischer 

Salat und 

diverse 

Rohkost 

Alsterfoods 

Hähnchenpfanne/Paprika/ 

Kokos/Soja/Vollkornreis 

(D, d1, L, M) 

Hausgemachter Pfirsichquark 

(G) 

   Vegetarisch 

Alsterfood 

Gemüsepfanne/Paprika/Zuchini/ 

Kokos/Soja/Vollkornreis 

(D, d1, L, M) 

 Freitag, 20.02.2026  

 

Täglich frischer 

Salat und 

diverse 

Rohkost 

Geflügelfrikadelle/Thymianjus/buntes 

Wurzelgemüse/Hausgemachter 

Kartoffelstampf 

(A, D, d1, G, K) 

Obst 

 

Vegetarisch 

Gemüsekringel/Thymianjus/ 

Buntes 

Wurzelgemüse/Hausgemachter 

Kartoffelstampf  

(D, d1, G, J) 
Getränke aus dem Wasserspender stehen den Kindern jederzeit zur Verfügung. Schweinefleisch wird nicht angeboten      

                            
 

 

 

 

 

 


