
 

 
Speisekarte, Schule Potsdamer Straße 

08.12.-12.12.2025 
 

 
 

Mittagessen 
 

 

 Montag, 08.12.2025 Vegetarisch 
 

Knabberrohkost 
Hähnchentopf „Süß-Sauer“/ 

Weißkohl/Porree/ 

Karotten/Basmatireis 

(8, I) 

Obst 

Sojatopf „Süß-Sauer“/ 

Weißkohl/Porree/ 

Karotten/Basmatireis 

(8, I, M) 

 Dienstag, 09.12.2025  

 

Täglich frischer 

Salat und diverse 

Rohkost 

Cordon Bleu 

(Hähnchen)/Kräutersauce/ 

Grüne Bohnen/Salzkartoffeln aus 

der Heide 

(1, 4, D, d1, G) 

Milchpudding Schokolade 

(G) 

Vegetarisch 

Blumenkohl-Käse Taler/ 

Kräutersauce/grüne 

Bohnen/Salzkartoffeln aus der 

Heide 

(4, D, d1, d3, G) 

 Mittwoch, 10.12.2025  

 

Täglich frischer 

Salat und diverse 

Rohkost 

Köttbullar 

(Rind)/Rahmsauce/Preiselbeeren/ 

Erbsen/Hausgemachter 

Kartoffelstampf 

(G) 

Obst 

Vegetarisch 

Plantbullar (Soja)/Rahmsauce/ 

Preiselbeeren/Karotten- 

Scheiben/Hausgemachter  

Kartoffelstampf 

(G, M) 

 Donnerstag, 11.12.2025  

 

Täglich frischer 

Salat und diverse 

Rohkost 

    Vegetarisch 

Linsenbolognese/Tomaten/ 

Karotten/BIO-Vollkornpenne/ 

Geriebener Hartkäse 

(D, d1, G, J) 

Hausgemachter Beerenquark 

(G) 

 Freitag, 12.12.2025  

 

Täglich frischer 

Salat und diverse 

Rohkost 

Kibbelinge (Seelachs)/Kräuter- 

Quark/Pellkartoffeln/Hausgemachter 

Gurkensalat 

(8, A, D, d1, G, I) 

Obst 

Vegetarisch 

Gemüsenuggets/Kräuterquark/ 

Pellkartoffeln/Hausgemachter  

Gurkensalat 

(8, D, d1, G, I) 
Getränke aus dem Wasserspender stehen den Kindern jederzeit zur Verfügung. Schweinefleisch wird nicht angeboten      

                            
 

 

 

 

 

 


